HASTA VE HASTA YAKINI EGITiM PLANI

Cahisanlarina Ulasim

9-Hekim Vizitleri

10-izolasyon Tanimlayicisi Ve
Kullanimi

11-Gériis, Oneri Ve Sikayetlerini Ne
sekilde Kimler, Hangi Birimler
Aracihigiyla ya da

Hangi Araglar Kullanilarak
Yapabilecekleri

12- Gerektiginde Bilgi Almak igin
iletisime Gegecegi Saglk Personeli
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i e . EGIiTiMiN PLANLAN/
EGITIM U - . - EGITIMIN VERILIS = f
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BASLIK HEDEFLER ASAMALARI MATERYAL HANGI SIKLIKLA
1-Hasta Ve Yakininin Uymasi
Gereken Kurallar
2-Hasta Yatagi Ve Esyalarin
Kullanimi
3-Kahvalti Yemek Ve Ara Ogiin
Saatleri
I~ 4-Hasta Haklari
= ( Mahremiyet,itibar Ve
E Saygl Gérme,Hasta
; Bilgilerinin Gizliligi,Hasta
_ ;G Glvenligi Ve
Z R Emniyet,Bilgilendirme Ve
X Riza Alinmasi, Tedaviyi .
’ Hasta/Hast Hast Sozel anlat
g 8 Reddetme Hakki Ve Hasta kas o/ ?_SI_.a as a.nln Yatakl ozel ania |m/|
< E Sorumluluklari ) Ya |r1|n|n Bo"u.r.ne saglik Servise Servislere Yazi |I’nat?rya Her yatista / Yatisi Hasta Ve
(I,—) E 5-Acil Cikiglar Ve Acil Durumda kabullinde; Boliime Tesisindeki Kabul Kabul Edilen (Brostir) gorsel Yapilan Hastanin Soru- Cevap/ Hasta Yakini
1 <R Yapilacaklar iliskin hususlar Temel Egitim Servi islemleri/ Hasta / Hast anlatim/ Servise Kabul Go1l Esitim F
. . ervis asta / Hasta Ozlem .
i : 6-Ziyaret Saatleri Ve Kurallari hakkinda H o Hasta vak Uygulamali ve Siirecinde gitim
emgiresi akini
> 5 7'TUV3|?t Ve I?any.o KuII‘an|m|" ) bilgilendirerek : Kabul uygulatmali (HB.FR.04)
|<E = 8-Hemsire Cagri Sistemi Ve BSlim uyumunu saglamak Sirecinde anlatim
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i i EGITIMIN EGITiMIN PLANLAN/
() EGITiM el EGITIM EGITIM s . . .
2 IR el - . KAYIT
< ANA EGITIMIN ALT KONU BASLIKLARI EGITIMIN AMAC/ EGITIM EGITIMI YERI / ALACAK NER LS SEK_LI / GERCEI.(LFSEN DEGEB.LENDIR.M " q
G | BASUK HEDEFLER ASAMALARI VEREN SURESI KiSILER GEREKLI Ml SR CHIEN YONTEMI
MATERYAL HANGI SIKLIKLA
1-ilag Uygulamalari
2-Hasta Dismelerin 6nlenmesi
5 3-Tibbi Cihaz Ve Bakim Ekipmanlari
E Kullanimi
‘&= | 4-Oksijen kullanimi ve
= ;g manometrenin agilmasi
v 5-Egzersiz
X 5 & L Saghk Sozel anlatim/
< = | 6-El Hijyeni o ) Yatakli
> =) . Tesisindeki . Yatakh Yazili materyal
< 3 | 7-Beslenme, Mobilizasyon, . Servisler . L
= o— o . . . Servis . Servislere (Brostr) gorsel Her yatista / Hasta Ve Hasta
v) & | 8-Bakima lligkin Dikkat Edilmesi Saglhk Bakim L Tedavi . . Soru- Cevap/ o
% E Gereken Hususlar Hizmetlerinde Hemsiresi, Siirecinde Kabul Edilen anlatim/ Hastanin Tedavi Gézlem Yakini Egitim F.
Diyetisyen, Hasta / Hasta | Uygulamali ve Siirecinde HB.FR.04
"'>J E 9-Tedavi Ve Takip Surecinde Dikkat | olusabilecek riskleri | Temel Egitim .|y Y . Yatak Basl/ / veu v arect ( )
z .. Fizyoterapist o Yakini uygulatmali
|<£ 'S Edecegi Hususlar ortadan kaldirarak, Servis igi lat
anlatim
2 E 10-Gebelik, Emzirme, Anne Siitli Ve | hastalara yiksek
T % Bebek Bakimi (Gerektiginde kalitede glvenli
= Verilecek) hizmet sunmak
g 11-Yuksek riskli kateter ve tipler
& | hakkinda bilgilendirme ( epudral
kateter, idrar sondasi, Trakeostomi
vb.)
S Hasta / Hasta Yataki Sozel anlatim/
E E 1-Taburculuk Sonrasi Bakim (yara yag'nm'ln K ik Servisler | Yatakli YaZ||||matTrya|
[=F " taburculu Sagh Uygulamali ve
@ & | bakimi, pansuman, NG, agiz bakimi ... 88 | Taburculu | Servisler den | ~Y® Hasta Ve
) sonrasl Temel Egitim | Tesisindeki uygulatmal Hastanin
5’2 vb.) . .. . k Taburcu Soru- Cevap/ Hasta Yakini
2 karsilasabilecegi Servis L . anlatim Taburculuk . o
5 S | 2-Varsa taburculuk sonrasi sorunlan Hemsiresi Siurecinde | Edilen Siirecinde Gozlem Egitim F.
g % kullanilacak tibbi cihaz ve Ssnlemek 3 Yatak Hasta / ( HB.FR.04)
g g | ekipmanlar hakkinda bilgilendirme Basi/ Hasta Yakini
= Servis igi
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@ BASLIK HEDEFLER ASAMALARI MATERYAL HANGi SIKLIKLA
=
< Sozel anlatim/
o Yatakh Yatakh Yazli materval
- Hasta / Hasta Servisler Servisler de (Brosiir) g6 v | H tsta / Hasta Ve Hast
: rosiir) gorse er yatista asta Ve Hasta
Z 3 | 1-Hastaligin Seyri yakininin tedavi . Hastanin Tedavi Tedavi Edilen 3Ure yatis . Soru- Cevap/ .
Q2 . irecind Temel Egitim o o anlatim/ Hastanin Tedavi B Yakini Egitim F.
e = | 2-Kullanilacak llaglar surecinde Hekimi Surecinde | Hasta / Hasta Uveulamali ve Strecinde Gozlem ( HB.FR.04)
D - . IV i .FR.
g pr bilgilendirmek ve Yatak Basl/ | Yakini ygul | .
<>t egitim ihtiyacini Servis Ici uygulatmali
a karsilamak anlatim
=
©
=
E 1- Kullanilacak ilaglar ve kullanim
Q| kurallari Hasta / Hasta Yataki Vatakl Sézel anlatim/
akli akl
2 2-Beslenme, Diyet ve Egzersiz yakininin . . Yazili materyal / Hasta Ve
X - . Servisler Servisler den .
w 3-Kontrol Igin Hangi Brans taburculuk sonrasi . (Brostir) gorsel Hasta Yakini
T . . e Hastanin Taburculuk | Taburcu Edilen Hastanin Taburculuk | Soru- Cevap/ .
‘O Doktoruna Ne zaman ve Nasil karsilasabilecegi Temel egitim L L anlatim/ L B Egitim F. (
w . . Hekimi Sirecinde Hasta / Hasta Sirecinde Gozlem
g Basvurulacagi sorunlari 6nlemek Yatak Basi/ | Yak Uygulamali ve HB.FR.04)
atak Basi akini
: 4-Varsa bakim ekipmanlari ve tibbi L _S uygulatmali Epikriz
= . Servis I¢i
3 cihaz kullanimi anlatim
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i e . EGITiMIN PLANLAN/
EGITIM R i A EGITIMIN VERILi$ = ;
< A P - - . . .
=z 2| Ana EGITIMIN ALT KONU BASLIKLARI EGITIMIN AMAC/ EGITIM EGITIMI | EGITIM YERT | EGITIM ALACAK |~ cpy i/ GeREKL e axll DEGERLENDIRME |\ v\1 yONTEMI
@ BASLIK o ASAMALARI VEREN / SURESI KiSiLER e TARIiHi / YONTEMI
HANGI SIKLIKLA
Bireylerin diyabeti,
diyabetin yasamlari
Uzerindeki etkilerini | Temel Egitim
ve davranislarini
— nafl.l . - DlY?bEt Dahiliye
6 s degistireceklerini Egitim ..
E ayrintili bir sekilde Hemsiresi/He | 55" Endokrin
K] . o /poliklinige L Anlatim / Hastanin Tedavi ve Soru- Cevap/ Diyabetli Hasta
w . e kavramalarini kim/Diyetisy poliklinik veya . . Sl g . .. o
- Diyabet Egitimi . basvuran . | Gosterip - Poliklinik Hizmetleri | G6zlem/ Egitim Formu
w saglamak en/ . hastanin yattig L
@ . . . . diyabet . Yaptirma Sirecinde Uygulama (HE.FR.06)
< Diyabetik hastanin Fizyoterapist servis
= . L s tanisi almisg
fa) kendini daha iyi /Bolum
. L hastalar
hissetmesini Sorumlusu
saglamak ve
hastaliginin daha iyi
kontroli ile
olusabilecek yan
etkilerden
koruyabilme
. Ozel kullanimi olan uygulama ..
E Ve Ozel
Z aparatlari hakkinda ilk kez
= ... kullanimi Anlatim
— kullanacak hastalara egitim Hastalarin . . Hasta Ve
NG . . . . olan gosterip Hastanin Soru- Cevap/
= verilmesi tedaviye Uygulamal Klinikler/ . . Hasta Yakini
7 Eczacl uygulama yaptirma Tedavi/Taburculuk | Gozlem/ ..
@) uyumunun anlatim 15 dk ; . Egitim F.
aparati Ilk kullanim ve | Strecinde Uygulama
< artiriimasi o ( HB.FR.04)
N kullanan gerektiginde
Q
= hastalar
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i e o EGITIMIN EGITIMIN PLANLAN/
9 | EGITIM P EGITIM EGITIM o . . .
= e A mr . . .
< ANA EGITIMIN ALT KONU BASLIKLARI EGITIMIN AMAG/ EGITIM EGITIMI YERI / ALACAK RERILL SEKLI / GERCEI.(L.ESEN DEGEB.LENDIR.M KAYIT YONTEMI
< BASLIK HEDEFLER ASAMALARI VEREN SURESI KiSIiLER GEREKLI UL E YONTEMI
» MATERYAL HANGI SIKLIKLA
Birim
1.Hasta bakimina yonelik( Basi Hemsiresi
E yarasl, PEG bakimi, trakeostomi Hasta ve yakinlarin ilgili Sorumlu Palyatif Bakim
ﬁ 7 bak!.rm.vb) egitimler . p5|kc.>59§ya.I destek H‘ekm.1 Unitesinde Diiz Anlatim o 1k kebul Palyatif Bakim
o E 2.Nitrisyonel destek verilen hasta- | ve bilgi ihtiyaci Diyetisyen Palyatif yatan Bilgi Notu Birime i abu Unitesi Hasta ve
= S hasta yakinina konuyla ilgili egitim | agcisindan _ Nutrisyonel hastalarin Aile .. stirecinde/Haftalik/ | Soru Cevap
8 -2 . e N . . Temel Egitim Bakim Brosiir o .. Hasta Yakini
=" | 3-Agn kontroliine iliskin tim degerlendirilmesi Destek L veya Bakim Ihtiyag durumunda | Gézlem o .
< .= P . - Unitesi N Uygulamali Bilgilendirme
0 uygulamalar agri siddeti uygulanan | gerekli destek ve Hemsiresi hizmetine
= &= | yontem agrinin seyri hasta ve yakini | egitimlerin Fizyoterapist katilacak F.(HB.FR.34)
é egitimleri verilmesi saglamak Manevi kisilere
4.Egzersiz ve mobilizasyon Destek Uzm.
5.Psikososyal ve Manevi Destek Psikolog
o
=
o
[
o
QD
- 1.Agri kontroluine iliskin tiim
E uygulamalar (agr siddeti, uygulanan
< yéntemler, agrinin seyri gibi)
> | hakkinda hasta ve yakinina egitim Evde Saglik
E 2.Nutrisyonel destek verilen hasta Hasta ve hasta Evde saglk Diiz Anlatim Hastanin kavit Birimi Hista ve
<« | vehastayakinina konuyla ilgili yakinlarini bakim i ilgili Saglik Hasta hizmetleri Bilgi Notu .. Y Soru Cevap
9 ... L Temel Egitim . . N . siirecinde ve . Hasta Yakini
= | egitim siireci hakkinda Personeli Evinde birimine kayith | Brosiir o Gozlem o
2 3. Hasta bakimina yonelik( Basi bilgilendirme Hastalar Uvygulamali ihtiyag durumunda Egitim
= yéra5| PEG bakimi, trakeostomi ven F.(HB.FR.02)
M bakimi vb) egitimler
=
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< P R - A A m .
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BASLIK HEDEFLER ASAMALARI MATERYAL HANGI SIKLIKLA
1.Destekleyici Teknoloji ve Yardimci
Arag Gereglerin Kullanimi Egitimi
_ (Koltuk Degnegi, Tekerlekli
; Sandalye, Protez, Ortez vh.) Fiziksel tio ve Fiziksel Tip Ve
m 2. Yash ve Engelli Yagam Kalitesini - P Fiziksel tip ve . s Soru Cevap Rehabilitasyon
s n rehabilitasyon - Diiz Anlatim Birime ilk kabul ..
S Arttirmaya Yénelik Danigmanhik - . . | rehabilitasyon | _. . . L - Gozlem Hasta Ve Hasta
N . . gereken hastalara Temel Egitim Fizyoterapist | FTR Unitesi Bilgi Notu Brogsiir | siirecinde/ Ihtiyag v
T | 3.0kul Cagi Cocuk /Genglerin gereken Uygulatmali Yakini Egitim
> w AR Danismanhk Uygulamali durumunda e
O = | Postiir Duizgiinliigii ve Yagam apmak hastalara Diger Formu (
b ;5 Kalitesine Yonelik Danigsmanhk yap FR. FR.02)
E : 4.Dolagim Problemlerinde
10 | 5 & |Koruyucu Yaklagimlar Egitimi
§ g 5.Aktif Solunum Dongiisu Egitimi
&<
w ¢ |1.Ev programi olarak tanimlanan,
z § hasta ve bakim verenlerin Fiziksel Tip Ve
F Uygulaya bilecegi pr(?gramlar Hasta ve hasta. . . FIZIka-_‘! tip ve Diiz Anlatim Birime ilk kabul St?‘ru Cevap Rehabilitasyon
u hakkinda (yardimci cihazlarin yakinini gerekli . Fizyoterapist FTR rehabilitasyon | __ ", " . o Gozlem Hasta Ve Hasta
2 e . o . . Temel Egitim L Bilgi Notu Brogiir | siirecinde/ Ihtiyag s
= kullanmasi, giinliik egzersizlerin bilgilendirmelerin Unitesi gereken Uygulatmali Yakini Egitim
N - . Uygulamali durumunda .
= uygulanmasi gibi) hastaya ve aileye yapilmasi hastalar Diger Formu (
gerekli bilgilendirmeler (brosiir, FR. FR.02)
bilgi notu vb.)
1.Diyaliz tedavisi ile ilgili Akut ve 1. Her ay tedavi
N .E kronik kqmpllkasyonlar ve alinmasi Hasta ve Hasta Diyaliz o ) diizenlendikten Hemodiyaliz
= gereken onlemler akinlarina siire Hekimi Divaliz Diyaliz linitesi Diiz Anlatim sonra/ Soru Cevap Hasta
11 < 2 | 2. Hasta ve yakinlarina organ ve y ¢ Temel Egitim s s . y . hasta ve hasta | Bilgi Notu Brosiir | 2.Doku nakli . bilgilendirme
= FE . ) hakkinda Diyaliz Saghk Unitesi i . Gozlem
0 ;G | doku nakli merkezlerine bileilendirmek Calisanlan yakini Uygulamali bilgilendirme formu
*' | basvurulmasi hakkinda bilgilendirme & 3 ilk yatislarinda (Di.FR.06)

3.Aile ve bakim

Hazirlayan

Onaylayan




